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Psikostimulan grubu ilaglar, cocuk ve gencglerde dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugunda goriilen dikkat eksikligi

ve/veya asiri hareketlilik ve durtisellik belirtilerinin tedavi amaciyla kullanilabilmektedir.
Bu grupta yer alan ilaglar asagida belirtilmektedir.

e Metilfenidat (kisa etkili form)

e Metilfenidat (uzun etkili form)

Bu ilaglarin hepsi beyin ve sinir sisteminde etkilerini gosterirler. Sinir sisteminde iletimi saglayan maddelerin (6zellikle
dopamin) dlizeylerini yeniden diizenleyerek hastanin var olan belirtilerinin diizelmesine olanak saglarlar. Bazi hastalarda, ¢ok
nadir de olsa, ilaglarin istenen etkileri yaninda istenmeyen yan etkileri de ortaya ¢ikabilmektedir.  Bu gruptaki ilaglar ile
gorilebilecek yan etkiler;

e  Uykusuzluk

e istahsizlik, asiri oldugu hallerde biiyiimede duraksama ya da gerileme

e  Bulanti, kusma, karin agrisi

e Bas agrisi, ndbet esigini disirme,

e Carpinti, kan basinci degisiklikleri

e Duygu urumda degisme, sinirlilik, Gzlnti hali, sosyal geri ¢ekilme, nedensiz aglama

o Tikler

e  Yiiksek dozlarda; tansiyon yiksekligi, carpinti, ates yiksekligi, yonetim bozuklugu, bellek bozuklugu, psikotik
belirtiler, nébet

Hastanin psikiyatrik sorununun tedavinin ilag kullanarak yapilmasinin tibbi ya da yasal engel olmadikga hastanin tedavisinde
degisiklik isteyebilecegim, bu tedaviyi kabul etmezsem hastaliginin kétiilesebilecegi, tedavi siiresinin uzayabilecegi, kendisi ve
cevresi icin tehlikeli olabilecegi bana anlatildi. Bu ilaglar ile birlikte ek ilag kullanilmasi gereken durumlarda doktora danismam
gerektigi belirtildi.

Yukarida ilaglara ilgili tiim bilgileri okudum ve anladim. Gerekli olan yerlerde doktorumdan yeterli sézel agiklamalari da
o6grendim. Her ilag icin bekleyen yan etkilerin gorilebilecegi konusunda bilgilendirildim. Cocugumun ruhsal bozuklugunun
tedavisi amaciyla yukarida bahsi gegen ilaglari kullanmasini serbest irademle kabul ediyorum.

Sonug:
Tibbi uygulamalarin kesin bir bilim olmadigini, sonug veya tedavi konusunda garanti verilemeyecegini anliyorum. Onay
belgesinde ve hekimimle olan gérlismemde bana durumum, uygulanacak islem ve riskleri, tedavi segenekleri hakkinda
ayrintil bilgi verildi. Bu konuda sorumluluklarin bize ait oldugu bilincinde oldugumuzu hicbir siddet, tehdit, telkin, maddi
ya da manevi baski altinda olmaksizin girisimi/tedaviyi kabul ettigimizi ve girisim/tedavi ile ilgili dogacak sonuglari gerek
birbirimiz gerekse hekim ve hastane aleyhine kullanmayacagimizi; sonucuna katlanacagimizi ve girisim/tedavi islemine
onay verdigimizi beyan ederiz..

|:| Yapilacak olan girisimleri reddediyorum. Bu reddetmenin getirecegi olasi tibbi sonuglar hakkinda bilgilendirildim.

Hastanin izni tamamlandiktan sonra hekim tarafindan doldurulacak kisim:

Yukarida anlatilan islem, riskler, olabilecek komplikasyonlar, umulan sonuglar, tedavinin olmadigi durum dahil tedavi secenekleri

hakkinda hastanin veya onun izni 6ncesinde hastaya veya hukuksal sorumlusuna benim tarafimdan anlatildigini onayliyorum.
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